
 
Stationärer Klinikaufenthalt mittels S2 Schein 
    
 
Sehr geehrte(r) Patient(In), 
 
vielen Dank für Ihr Interesse an einer Lymphödembehandlung in unserem Haus.  
 
Wir sind eine von der Landesregierung anerkannte Sonderkrankenanstalt und auf die 
Behandlung von Ödemen spezialisiert. 
 
Für Patienten, die bei einer gesetzlichen Sozialversicherungsträger versichert sind, besteht 
die Möglichkeit mittels S2 Schein (zwischenstaatl. Abkommen) durch Ihre 
Sozialversicherungsträger aufgenommen zu werden. 
 
Wie gehen Sie vor:  
 

1. Bei Ihrem Sozialversicherungsträger anfragen, ob sie den S2 Schein für einen stat. 
Klinikaufenthalt in unserem Haus ausstellen. Die Herausgabe ist eine freiwillige 
Leistung Ihres Sozialversicherungsträgers.  

 
2. Wenn Sie die Zusage für einen S2 Schein bekommen (bitte Schein noch nicht 

ausstellen lassen), in unserem Haus einen Termin für 3 Wochen vereinbaren. Um 
telefonische Anfrage wird gebeten. 

 
3. Drei Monate vor dem geplanten Aufenthalt bei Ihrem Sozialversicherungsträger den 

S2 Schein beantragen (bitte auf das Ausstellungsdatum achten). 
Ihr Sozialversicherungsträger möchte bitte auf dem Schein vermerken: 
"3-wöchige stationärer Lymphödembehandlung im Wittlinger Therapiezentrum 
Walchsee/Österreich". 
Sowie den genauen Termin inkl. Stempel und Unterschrift (unser 
Sozialversicherungsträger (ÖGK) akzeptiert nur Scheine mit genauer Terminangabe) 
 

4. Freiwilliger Nachweis Ihres Bruttoeinkommens zur Weitergabe an die ÖGK für die 
richtige Einstufung der gesetzlichen Zuzahlung (Selbstbehalt) 
Bei Nichtvorlage des Nachweises wird automatisch die Höchstzuzahlungsstufe 
verrechnet. 
Die Abrechnung wird direkt von der ÖGK Tirol mit dem Patienten durchgeführt. 
Die Höhe liegt im Jahr 2026 zwischen € 11,06 und € 26,87 pro Aufenthaltstag. 

 
5. Das/die Dokument/e anschließend mailen oder per Post schicken an: reha@wittlinger-

therapiezentrum.com 
 
 

6. Nach Erhalt wird der S2 und ggf. der Bruttoeinkommensnachweis bei der 
Österreichischen Gesundheitskasse zur endgültigen Prüfung eingereicht. Sie erhalten 
alle wichtigen Dokumente mit Informationen für Ihren Aufenthalt von uns zugeschickt.  
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Ihr Aufenthalt in unserem Haus: 
 
Der Aufenthalt dauert 22 Tage. 
 

 Leistungsinhalte 

1. Medizinische Diagnostik und 
Überwachung 

- Ärztliche Anamnese  
- Rehabilitationsdiagnostik 
- Ärztliche Verlaufskontrollen, Visiten 
- Pflegerische Anamnese, Betreuung und Visiten  

2. Komplexe Physikalische 
Entstauungstherapie (KPE) 

- Manuelle Lymphdrainage (MLD) 
- Kompressionstherapie (Bandagen, Strümpfe) 
- Bewegungstherapie mit Kompression 
- Hautpflege & Infektionsprophylaxe 

3. Therapeutische Leistungen 
(interdisziplinär) 

- Physiotherapie inkl. Bewegungstraining 
- Ergotherapie  
- Psychologische Betreuung 
- Diätologische Aufnahme und Betreuung 

4. Schulung und Patientenedukation 

- Selbstmanagement (z. B. Bandagierung, 
Hautpflege) 
- diverse Vorträge über lymph- oder 
lipödembezogene 
  Themen 

5. Nachsorgeplanung, 
Entlassmanagement und berufliche 
Reintegration 

- Ärztliche Entlassungsuntersuchung 
- Entlassungsgespräch Pflege 
- Entlassungs- und Teilhabeberatung 
- Nachsorge & Hilfsmittelversorgung 

6. Beherbergung 
- Unterbringung in einem Einzelzimmer inklusive 
Vollverpflegung oder Diät 

 
Die Medizinische Leistungen werden laut den Vorgaben des Medizinischen Leistungsprofils 
im Umfang von mindestens 1.800 Therapieminuten (bei einem 3-Wochen-Aufenthalt) laut 
individuellem Therapiekonzept und Teilhabeziel erbracht. 
 
NICHT enthalten: Medikamente, sollten welche benötigt werden, sind nicht enthalten.  
 
Es ist nur ein vollstationärer Aufenthalt möglich. 
 
Sollten Sie noch Fragen haben, stehen wir Ihnen gerne auch telefonisch für Auskünfte zur 
Verfügung. 
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie in unserem Haus begrüßen zu dürfen und verbleiben 
 
mit besten Empfehlungen 
 
Katja Hörhager 
E-Mail: reha@wittlinger-therapiezentrum.com 
0043 5374 5245 548 
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