
Lymphödemklinik Wittlinger Therapiezentrum, zu Gast an der Quelle des Wohlbefindens

Seit  nunmehr  45 Jahren befindet  sich im malerischen Kaiserwinkel,  genauer gesagt am schönen 

Walchsee das Wittlinger Therapiezentrum,  „Das internationale Kompetenzzentrum für Lympologie“. 

Die Kompetenz und langjährige Erfahrung auf dem Gebiet der Lymphologie wurde im Jahr 2002 auch 

vom Land Österreich honoriert. Der Bundespräsident verlieh Frau Hildegard Wittlinger den Berufstitel  

Professor, für Ihre Forschungstätigkeit und Kompetenz auf dem Gebiet der Lymphologie. Auch die ans 

Wittlinger Therapiezentrum angegliederte Dr. Vodder Akademie, österreichischer Marktführer bei der 

Ausbildung  von  Masseuren  und  Top  Anbieter  von  Fort-  und  Weiterbildungen  für  Ärzte, 

Physiotherapeuten  und  medizinisches  Fachpersonal  und  die  Gesellschaft  für  manuelle 

Lymphdrainage nach Dr. Vodder und lymphologische Therapien spiegeln das Know-how des Wittlinger 

Therapiezentrums wieder.

Im  Zentrum  der   Therapie  steht  die  „manuelle  Lymphdrainage  nach  Dr.  Vodder“  als  Teil  der 

kombinierten physikalischen Entstauungstherapie. Die kombinierte physikalische Entstauungstherapie 

wird im Wittlinger Therapiezentrum als eine Kombinationstherapie aus der „manuellen Lymphdrainage 

nach  Dr.  Vodder“,  Bandagierungen,  Entstauungsgymnastik,  Hautpflege  und  passender  Ernährung 

praktiziert. Sie ist schulmedizinisch gesichert und wird daher auch von allen Krankenkassen getragen.  

Jegliche  Therapieanweisungen  erfolgen  in  unserem  Haus  ausschließlich  durch  lymphologisch 

geschulte Ärzte.

Neben  der  Therapie  stehen  aber  auch  das  persönliche  Wohlbefinden  und  die  Erholung  im 

Vordergrund. Das Wittlinger Therapiezentrum wird als 4 Sterne Hotel kategorisiert und ist nach Feng 

Shui  Richtlinien  eingerichtet.  Die  Zimmer  sind  mit  Dusche/WC  sowie  Telefon,  Radio  und  TV 

ausgestattet und verfügen über einen eigenen Balkon. Natürlich stehen Ihnen als Gast im Wittlinger  

Therapiezentrum auch unsere Freizeiteinrichtungen zur Verfügung So können Sie sich im Fitnessraum 

stärken, im Schwimmbad ihre Bahnen ziehen oder sich nur im Whirlpool entspannen. Sie können 

natürlich  auch  nach Belieben das  Dampfbad,  die  Sauna,  die  Infrarotkabine  und im Sommer  den 

Schwimmteich  benützen.  Um  den  Erholungswert  zu  steigern  steht  Ihnen  im  Wittlinger 

Therapiezentrum ein Kosmetikstudio zur Verfügung. Unsere Kosmetikerin und Fußpflegerin verwöhnt 

Sie mit verschiedenen Anwendungen und bringt Ihnen mit medizinischer Fuß- und Handpflege die 

Schönheitspflege von Kopf bis Fuß näher.


